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鹿児島市中山町５２１６番地１

TEL:099-263-1077 担当：染川 長濱

清𧮾園デイサービスセンターひめゆり

8/５（日） ひめゆり夏祭り

今年も日置市にありますジェラード工房パーチェへ行ってまいりました。濃厚な

バニラアイスを召し上がり『美味しいー』と皆様大喜びでした(*^▽^*)

7/１９（日） オリジナル扇子作り

今年もひめゆり夏祭りを事業所内で行いました♪射的や金魚すくい（熱可塑性ゴム）、

ボール転がしゲームなど皆様楽しまれておりました。

ケーキ屋さんのプリンも提供し皆様美味しいと食べられました♪

７/1６（日）ジェラート外出イベント



TEL:099-263-1077

←こちらのQRコードからも

ログインできます！

ホームページにブログ始めました
社会福祉法人恵心会 特別養護老人ホーム清𧮾園の

ホームページに「ひめゆり新聞」や活動を掲載してます♪

多くの方々にデイサービスセンターひめゆり

の活動様子を知っていただき興味を

持って頂ければ幸いです。
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他事業も

掲載して

ます♪

9月イベント

○１３日（日）クレープ作り

〇１９日（土）ボランティア弾き語り演奏会

○２０日（日）敬老イベント

○２７日（日）パン食い競争

★PT指導

９日（水） ２９日（火）

●顔の麻痺
・顔の片側が下がっている、またはゆが

にでいる

・片目が見えない（視野が半分欠ける）

※表情が左右非対応だと要注意

「もしかしたら・・・」の予兆に気付こう
脳梗塞は、早期に適切な治療を受けなければ、

重大な後遺症を引き起こす可能性があります。

そのため、初期症状を見逃さないことが重要です。

日頃から高齢者の様子を注意して観察し、異変

が見られたらすぐに受診しましょう。

また脳梗塞の初期症状について、「いつもと違う」

と感じたら、放置しないようにしましょう。

脳梗塞の初期症状

1つでも当てはまったら今すぐ １１９番

●腕の麻痺
・片腕に力が入らない

（両腕を同じ高さに上げられない）

・体の片側がしびれる

・体の片側の感覚が鈍くなる

●言葉の障害
・ろれつが回らない

・言葉が出てこない

「とりあえず様子見」はNG！

症状に気付いたら、

発症した時間を確認して

すぐに１１９番通報しよう


