
2/3　節分

節分の日、午前中は職員と利用者様が一緒に

恵方巻を作り、「こうだったかな？長くやってないから

わからない」等悩みながらも具材を載せて作って

おられました。午後からは職員が鬼のお面をつけて

豆まきを行い、皆さま驚いておられましたが、

思い出したように落花生を投げながら「鬼は外～」

と叫んでおられました。

3/3　桃の節句
雛飾りを飾ったり、　

食事にちらし寿司

を入れる等、

季節の行事に

あったものを

準備して楽しんで

頂きました。

華やかな食事は

皆さま喜んで

おられます



ICT機器

導入

利用者様の安全と職員の生産性向上の

一つとしてセンサー機器、通信端末を

導入しました。夜間帯は安全確認の為の

訪室が睡眠の妨げになる事もあり、センサー

による睡眠状況の確認も出来る為、安眠にも

繋がります。これらを活用しながらケアの向上

に努めていきます

園外活動
寒い日も続きますが晴れの日は

過ごしやすい日もあり、ウッドデッキ

で過ごす機会もありました。

桜の開花を待ちながら季節の移り変わ

りを感じて頂ければと思います。
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