
　　　１４：２５　土砂災害が発生、施設西側を中心に土砂が押し寄せてくる。（全館アナウンスで知らせる）

　　　　　　　　　２階入居者は安全確保のため、３階へ垂直避難を行う。エレベーター使用も不可となる事を設定し、階段での避難誘導を行う。

　　▶訓練実施日時・・令和７年８月４日（月）　１４：１０より訓練開始　　全行程終了（１４：４６）

　　▶訓練内容・・大雨（風水害）が続き、その後地震が発生する。ケアハウス西側の崖が崩れ、土砂が１階部分まで迫ってくる。

　　　　　　　　　２階入居者、職員は３階へ垂直避難を行う。

　　　１４：２０　大規模地震発生（震度６弱）　地震が発生、まずは入居者、職員の安全を確保する。

　　　　　　　　　入居者の頭部は座布団等を使い保護し、入居者の車椅子を押さえてしゃがみ、揺れが収まるまで待つ。

地震・土砂災害避難確保訓練



　普段から冷静に行動、緊張感を持って備えの再確認に努めていきます。

　訓練終了後に、災害備蓄品の確認も行いました。　

　被災時に必要な備品はリストに整理し、計画的に備蓄し、定期的に

　リストの見直しを行うことが重要であることを感じました。

　今年、鹿児島はトカラ列島地震や新燃岳、桜島の火山噴火など、

　いろんな災害が起こっており、常に災害対策が必要です。


